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臨床実習Ⅱ期を迎えて                  教頭  原 康二 

 
 臨床実習Ⅰ期では、まだ臨床に慣れていない学生に対し、丁寧なご指導をいただき

まして誠にありがとうございました。 

 今年度の臨床実習の目標として、「①基礎・基本の徹底」、「②社会人・医療人として

の心構え・態度を身につける」、「③実習帳の充実」をあげています。 

 学生時代に大切なことは各教科の基礎・基本となる部分を学び、基本的な考え方を

身につけることだと思います。臨床実習におきましても基礎・基本の徹底をよろしく

お願いいたします。②では、臨床実習には学生気分ではなく、社会人としての自覚を

持って臨むように話しています。また、臨床実習を通して医療人としての姿勢を学ん

で欲しいと思います。③はここ数年継続している課題です。毎日の記録をきちんと残

すことが大切であり、本当の実力に繋るものと思います。木曜日に担任から指導を行

い、またⅠ期とⅡ期の引継ぎでも実習帳の内容について取り上げています。 

 夏休みまでのⅡ期は、比較的落ち着いて実習に取り組める時期と思います。Ⅰ期で

学んだことを土台として、それぞれが少しずつ成長してくれるものと思います。               

                                   
１ 第Ⅰ期臨床実習を終えて（Ⅰ期臨床実習アンケートを中心として） 
５月１１日から始まった臨床実習は、

６月１４日で第Ⅰ期を終了しました。 

本年度から出席表の裏に「引継ぎ事項」

の欄をつくりました。学生の状況が次期

の指導者に伝わり、継続した指導が可能

になると思います。多くの施設でご記入

をいただきありがとうございました。 

臨床実習の各期終了時に学生に実習に

ついてのアンケートを行っております。 

以下は第Ⅰ期臨床実習アンケート集計結

果の主なものです。 

「実習内容で費やした時間の多いもの」

は、診療補助５７％、見学１８％で、見

学は昨年の２９％と比べ少ない。早くか

ら実践の機会を多く与えていただいてい

ることがうかがわれる。 

「実習施設以外での時間の使い方」は、 

実習帳記入が６５％で、課題レポートな

ＭＤＨＣだより ＮＯ．２２ 
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どを含めると６９％となり、実習記録に

多くの時間を使っている。 

「生活について」は、朝食を毎日食べて

いる学生は８７％、昼食は１００％、夕

食は９０％である。平均起床時間は６時

１３分、平均就寝時間は１１時５２分で

あり、臨床実習開始前より３０分ずつ早

い。臨床実習に合わせて規則正しい生活

になってきていることがわかる。         

 また、平均勉強時間は８２分であった。 

「努力したこと・勉強になったこと」は、 

バキュームテクニック・ライティング２７％、 

患者さんへの対応の仕方１６％であった。 

昨年まで少なかった挨拶・身だしなみが

合わせて２１％となり、心構えや態度の

重要性に学生自身が気がつくようになっ

たのではないか。 

「大変だったこと」は、『バキューム・ラ

イティングが上手く出来なかった。』、『患

者さんへの声掛け・対応が思うようにで

きなかった。』など、基本的な事柄につい

ての力不足を挙げ、『自分の未熟さを実感

し、辛かった。』など素直な気持を表す者

もあった。 

「今後の目標」は、『治療の流れを覚え、

自分から次のことができるようにした

い。』、『バキューム・ライティングを上達

させたい。』などが主なものであった。 

「臨床実習の感想」は、『何もできない私

に１つ１つ優しく先生や衛生士さんが教

えてくれ、嬉しかった。』、『教科書だけで

は学べないことをたくさん知る事ができ

充実していた。今後の目標が明確になっ

た。』などであった。 

＊臨床の場で実際に患者さんに接し、治

療や症例を見たりするなかで、より深く

学ぶことができたようです。 

Ⅰ期とⅡ期の引継ぎでは、各実習施設

の基本的なシステム・流れ、指導者から

の引継ぎ事項についての伝達を行いまし

た。期のまとめとしては「実習記録の充

実」について学生発表を行い、「社会人・

医療人としての自覚と責任」のテーマで

自分の考えをまとめました。 

２ 歯の衛生週間事業に参加して 
 臨床実習の一環として、今年も 

岡崎歯科医師会、豊田加茂歯科 

医師会、西尾市歯科医師会、知立市 

歯科医師会、碧南歯科医師会、幡豆郡歯

科医師会の「歯の衛生週間事業」に参加

させていただきました。       

＜学生の感想（抜粋）＞ 

『地域の人々が口腔衛生に関心を持てる

とてもよい機会だと思いました。歯科衛

生士としての患者さんの接し方について

勉強になりました。』 

『人と接することは難しく大変だけど、

今日の事業に参加し改めて歯科衛生士と

いう職業はいい仕事だなと思いました。』 

３ 今後の主な行事予定（2 年生） 
・臨床実習Ⅱ期終了 ７／２１（水） 

・終業式 ７／２３（金）    

・夏休み ７／２４（土）～９／５（日） 

・「福祉の村」実習 ８／８（日） 

・始業式 ９／６（月） 

・臨床実習Ⅲ期開始 ９／８（水） 


