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臨床実習を終えて   

校長  竹内 幹彦 

 まず初めに、今年度も３５か所の臨床実習施設の先生・歯科衛生士の皆さま方のあ

たたかいご指導のおかげで無事、臨床実習を終えることができました。紙面で失礼で

はありますが、厚くお礼申し上げます。 

 三河歯科衛生専門学校も、はやいもので開校してから７年が過ぎようとしています。

私は教育者としては、まったくの「ど素人」であります。もし教育経験があるとすれ

ば、歯学部を卒業して第一補綴学教室に助手として在籍して 4 年間ほど学生達の面倒

をみたことと、私自身の子供を 3 人育てたくらいであります。 

 この学校の校長になる前に考えていた教育と実際にやってみる教育との間には大き

な開きがあることに改めて驚かされました。しかし、学園本部、講師の先生方、臨床

実習の先生方、教職員の協力のもと、いろいろな問題に対しひとつずつ解決してきた

つもりです。やっとここにきて学校らしい学校になったと思っています。 

 しかしながら、昨今の世情を見ると、教育にも大きな問題があると思わずにはおら

れません。これらを解決していくには様々な困難が予測されますが、根本は学生の本

当の幸せを願って、彼女たちの将来を見据え、その目標達成のために愛情を持って真

剣に厳しくわが子を育てるがごとく指導していくことだと思います。 

 衛生士学校も「三年制」が現実的な問題となってきました。我が校といたしまして

も何時、どのような形で実現していくか、非常に難しい問題だと思います。今後ます

ます臨床実習の先生方にはご協力・ご支援をいただかなければならないと思います。 

よろしくお願いいたします。 

 

１ 臨床実習を終えて（４期臨床実習アンケートを中心として） 

「実習内容で費やした時間の多いもの」

は、診療補助、予防処置、保健指導等の

患者への対面直接行為に関わる実習が例

年に比べ１０％近く低く、学生のコミュ

ニケーション能力の不足なども含めて今

後検討を迫られる数字である。 

ＭＤＨＣだより ＮＯ．２０ 

三河歯科衛生専門学校  
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【臨床実習アンケートまとめ】 
＊実習内容について             ＊実習施設以外での時間の使い方 

 1 期 2 期 3 期 4 期  1 期 2 期 3 期 4 期 

診療補助 47% 61% 57% 57% 実習帳記録 60% 53% 61% 61% 

予防処置 5% 5% 12% 10% 課題レポート 5% 2% 3% 3% 

保健指導 6% 6% 5% 10% 予習 2% 5% 0% 2% 

器材準備・片付け 10% 12% 5% 8% 国家試験勉強 0% 0% 5% 12% 

見学 29% 13% 13% 13% アルバイト 11% 15% 13% 3% 

その他 3% 3% 8% 2% テレビ 5% 13% 5% 10% 

外出 2% 7% 3% 5%  

 

その他 16% 6% 10% 5% 

＊ 平均勉強時間 
 開始前 1 期 2 期 3 期 4 期 

平均勉強時間 27 分 90 分 77 分 85 分 103 分 

最大勉強時間 2 時間 3 時間 3 時間 3 時間 4 時間 

 
「実習施設以外での時間の使い方」は、 

実習帳記録が多いのは例年と同じである 

が、国家試験勉強が例年より多いのは１

つの特徴である。国家試験を意識したの

が例年に比べ早く、勉強時間の増加にも

繋がったのだろうか。 

 食事、睡眠については、順当な数字が

出ており、実習を長く続けるなかで当た

り前の生活をすることの大切さが認識さ

れてきた。 

「臨床実習全体の感想」は、『歯科衛生士

とは何かを考えさせられた。』『それぞれ

の実習先でやり方は違うけれど、患者さ

んへの気配り、思いやりを学ぶことがで

きた。』『実習の中で強く衛生士になりた

いと思える DH に出会い、自分の思いを

確信することができた。』など具体的なＤ 

H 像、目標を確認できたようだ。また、

『教科書で勉強するのとは違い、実際の

もの・場所・雰囲気を感じとることがで 

き、得るものは多かった。』『患者さんに

お礼を言われうれしかった。』など現場の

素晴らしさ・やりがいを記した学生や、

『調子が悪くても 1 日も休まず行くこと

ができ、自分自身が変われた気がする。』

などやり遂げる中で１つのことをつかん

だ学生もある。『どの施設の先生・衛生士

さんも一生懸命面倒を見てくれて、根気

強く優しく指導してくれた。』などスタッ

フの皆さんへの感謝の気持ちを 

書いた学生も多かった。 

２ 今後の主な予定   
・始業式         1／13（火）  

・第２回全国統一模擬試験  1／16（金） 

・卒業試験  1／26（月）～1／30（金） 

・臨床実習指導者会議    2／19（木） 

・国家試験        3／ 7（日） 

・卒業式          3／11（木） 


